GOVERNO DO ESTADO

Centro SAO PAULO SAOC TODOS Getdlio Vargas
Paula Souza : S&o Paulo

- SAO PAULO

EDITAL n.2 12, de 04/12/2024

A Escola Técnica Estadual Gettlio Vargas, municipio de Sdo Paulo atendendo o disposto no § 3.2 do
Artigo 72 do Regimento Comum das Escolas Técnicas Estaduais do Centro Estadual de Educacdo
Tecnoldgica Paula Souza, torna publica a abertura de inscri¢Bes para o Processo Especial de Selegdo de
Candidatos para o Preenchimento de Vagas Remanescentes da 22 série do Ensino Médio Integrado ao
Ensino Técnico em Nutrigdo Mtec-PI (Integral), para o ano letivo de 2025. .~

I. Das disposi¢des preliminares

1. As vagas a que diz respeito este processo especial de selecdo de candidatos serdo aquelas originadas
pela retencdo, desisténcia ou transferéncia dos alunos matriculados no Ensino Médio Integrado ao
Ensino Técnico em Nutricdo da 22 série, na ETEC Getulio Vargas..””

2. O processo de classificacdo de candidatos para as vagas remanescentes serd por avaliagdo de
competéncias desenvolvidas em estudos realizados fora do sistema formal de ensino (cursos
profissionais extra-curriculares)

3. Concluido o processo de reconsideracio e recurso dos alunos da ETEC, as vagas dos alunos retidos
serdo oferecidas aos alunos classificados no presente processo especial de sele¢do, bem como a dos
transferidos e desistentes.

4. Cabe a equipe de professores do curso em questdo ao processo de vagas remanescentes, sob
orientagdo do Coordenador de Curso e na sua auséncia o Coordenador Pedagdgico elaborarem, a partir
dos resultados das avaliagdes, um plano individual para o (s) candidato (s) aprovado (s) e matriculado (s)
indicando, quando necessario, roteiro de estudos, atividades a serem desenvolvidas em um programa
de adaptacbes, bem como ao Orientador Educacional cabe, de acordo com suas atribui¢gdes descritas na
( Deliberagdo CEETEPS 18, de 16-07-2015) realizar um acompanhamento para os alunos ingressantes
neste processo de vagas remanescentes.

Il — Das Inscrigcdes

1. Asinscri¢bes deverdo ser efetuadas pelo candidato, no periodo de 05/12/2024 a 11/12/2024,
através do link https://forms.office.com/r/W5ZFhz8Ali?origin=lprLink ou presencialmente na
Secretaria Académica da Etec Getulio Vargas, localizada na Rua Moreira e Costa 243 Ipiranga/SP, em
seu hordério de funcionamento;

Manha: 09:00 as 11:00 hrs
Tarde: 13:00 as 16:00 hrs
Noite: 18:00 as 20:00 hrs

2. Poderdo inscrever-se candidatos a serem recebidos por transferéncia de outra Etec ou instituigdo de
ensino publica ou privada, modalidade regular ou integrado.

3. No ato da inscri¢do deverdo ser apresentados os seguintes documentos:

3.1. Requerimento préprio, fornecido pela Escola, completamente preenchido;

3.2. Cépia do R.G.

3.3. Declaragdo de matricula da escola de origem ou histérico escolar comprovando os estudos

anteriores realizados no Ensino Médio, correspondentes a 12 série.

3.4. Comprovantes de cursos realizados fora do sistema formal de ensino;

4. N3o serdo aceitas inscri¢des pelo correio, fac-simile, por procuracio, por Internet, condicional ou fora

do prazo.

5. A inscri¢do implicard a completa ciéncia e tacita aceitagdo das normas e condicdes estabelecidas

neste Edital, sobre as quais o candidato ndo poderd alegar desconhecimento.
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lll. Das provas

1. O processo sera constituido por 03 instrumentos distintos:

e Prova objetiva Unica: Base Comum e Formagdo Profissional (Interdisciplinar) com 60
questdes.

e Entrevista individual com o aluno, visando verificar a aderéncia do candidato a proposta
curricular do Ensino Médio Integrado (caso a comissdo julgue necessario).

e Avaliagdo prética referente a parte profissionalizante (caso a comissdo julgue necessario).

2. A prova objetiva serd aplicada de forma Unica e avaliara o candidato quanto as competéncias e
habilidades do bimestre/série anterior a qual estd inscrevendo-se, de acordo com a proposta
curricular do Ensino Médio Integrado ao Ensino Técnico das Etecs do Centro Paula Souza.

3. O candidato podera consultar a proposta curricular do Ensino Médio Integrado ao Ensino Técnico
do Centro Paula Souza e/ou M-TEC e a matriz curricular do curso na Etec, onde estardo disponiveis,
afixada no quadro de avisos da Secretaria Académica.

4. A prova sera constituida de 60 questbes da Base Comum e Formacdo Profissional
(Interdisciplinar), com cinco alternativas cada, tendo como base as competéncias e habilidades da
série atual e/ou anterior a qual o candidato estd inscrevendo-se, de acordo com a proposta
curricular do Ensino Médio Integrado ao Ensino Técnico e/ou M-TEC das Etecs do Centro Paula
Souza.

5. O resultado da prova sera utilizado como referencial inicial na identificacdo dos futuros alunos que
apresentarem necessidade de adapta¢do ou de eventuais complementacdes, a fim de garantir seu
desenvolvimento em todas as competéncias e habilidades previstas para o curso. Sera realizado um
processo de adaptacdo no transcorrer da 22 série, onde deverdo desenvolver atividades
complementares referentes aos componentes curriculares profissionalizantes da 12 série decorrente
da diferenca de matriz entre o Ensino Médio e o Ensino Médio Integrado e/ou M-TEC.

IV. Da realizacdo das provas

Sera aplicada uma prova objetiva Unica, constando questdes da Base Nacional Comum e Formacio
Profissional (Interdisciplinar), com 60 (sessenta) questSes de multipla escolha, com 05 (cinco)
alternativas (A, B, C, D, E), no dia 13/12/2024, com duracio de trés horas, nas dependéncias da ETEC
Getllio Vargas, Rua Moreira e Costa, 243 — Ipiranga/SP, no seguinte horario;

P

Tarde: inicio as 14:00h, para as seguintes Habilitagdes/Turmas -~
- Nutricdo: 22 série (periodo integral).””

1. O candidato devera comparecer ao local com antecedéncia minima de trinta minutos.

2. Na&o serao tolerados atrasos sob nenhuma alegagdo.

3. Para fins de identificagdo no momento da prova, o candidato devera portar o original de um dos
seguintes documentos (dentro do prazo de validade, se for o caso):

a. Cédula de identidade (RG)

b. Cédula de identidade de estrangeiros (RNE)

c. Certificado de reservista militar (com foto)

d. Carteira de habilitacdo com foto

IMPORTANTE: O documento de identificagdo que o inscrito apresentar no dia do Exame devera estar
em boas condi¢des de visibilidade e dentro do prazo de validade, de modo a possibilitar a conferéncia
da foto, da assinatura e dos demais dados. N3o serdo aceitos protocolos, cépias reprograficas dos
documentos acima citados, carteira de estudante (RG escolar — UMES - UBES), certiddo de
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nascimento, titulo de eleitor, carteira de habilitagdo sem foto, crachas e identidade funcional de
natureza publica ou privada.

Para a realizacdo da prova o candidato deverd usar caneta esferografica de tinta azul ou preta.

Serd eliminado do Concurso o candidato que:

Ndo atender as orientagdes regulamentares do Exame;

Apresentar-se no local de aplicagdo apés o fechamento dos portdes;

N&o apresentar documento de identidade;

Langar mdo de meios ilicitos para executar a prova;

N&o portar material necessario a realizagdo da prova.

N&o comparecer a prova, seja qual for o motivo alegado;

Ausentar-se da sala sem acompanhamento ou autorizagdo do aplicador;

For surpreendido em comunicagdo com outras pessoas ou utilizando-se de calculadora, livros, notas
ou impressos ndo permitidos;

Estiver fazendo uso ou portando qualquer tipo de equipamento eletrénico de comunicagdo;

J. Fizer anotacdo de informagdes relativas as suas respostas em qualquer material que ndo o fornecido

pela Etec;

k. N&o devolver a folha de resposta, o caderno de resposta ou qualquer outro material de avaliagdo da
prova;

Agir com descortesia para com qualquer membro da equipe encarregada da aplicagdo da prova,
bem como perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos.

Sw o oo oo NP

. Da corregao das provas

Cada questdo valera um ponto.

Ndo sera computada questdo com emendas ou rasuras, ainda que legivel.

Ndo sera computada questdo ndo respondida ou que contenha mais de uma resposta, mesmo que
uma delas esteja correta.

4, Serd eliminado o candidato que ndo obtiver no minimo 50% de aproveitamento na prova da Base
Comum e Formagdo Profissional (Interdisciplinar).

W g

5. A entrevista (caso ocorra) serd a etapa final do processo de classificaco.

VI. Dos critérios de desempate e da classificacdo final

1. Os candidatos serdo classificados em ordem decrescente da pontuaco final, considerado o item
V deste edital.
2. Em caso de igualdade de pontuacdo final serdo aplicados os seguintes critérios de desempate:

a. Aluno cursando o Ensino Técnico da ETEC ou Ensino Integrado da ETEC, na época da inscrigdo;
b. Aluno de outra ETEC do Centro Paula Souza;
¢. Outros critérios que a Diregdo da Etec considera aplicéveis para o processo. Ex: Maior idade,
Menor idade, Melhor desempenho na Entrevista por competéncias.
3. A classificacdo final do Concurso seré divulgada nas dependéncias da Etec Getlio Vargas, Rua
Moreira e Costa, 243 — Ipiranga/SP dia 08/01/2025 a partir das 14:00hr.

A classificagcdo final dos candidatos ndo implica em garantia automética de vaga no Ensino Médio
Integrado ao Ensino Técnico e/ou M-TEC da Etec.

VII. Da convocagao para a matricula

1. O numero de vagas disponiveis para efeito deste Concurso sera resultado do nimero de alunos da
ETEC retidos, desistentes ou transferidos em cada série e sera divulgado a partir de 17 de janeiro de
2025,

2. A convocagdo dos candidatos aprovados obedecerd rigorosamente a ordem de classificacdo final
para cada série.
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O candidato convocado para matricula deverd efetiva-la no periodo previsto para tal. O ndo
comparecimento no prazo implicarad perda da vaga.
A matricula serd efetuada nos dias 20 a 24 de janeiro de 2024, na Secretaria Académica da Etec
Getulio Vargas, Rua Moreira e Costa, 243 — Ipiranga/SP, nos horérios:

Manha: 09:00 as 11:00 hr
Tarde: 13:00 as 16:00 hr
Noite: 18:00 as 20:00 hr

Na existéncia de novas vagas, ap6s o processo de reclassificacio de alunos da ETEC, serd feita nova
convocagdo de candidatos classificados, para matricula.

A classificagdo final obtida neste Concurso teré validade de até 30 dias a contar do inicio das aulas
do 1° Semestre de 2025.

Todas as convocagGes, avisos e resultados referentes a realizacio deste Concurso serdo publicados
nas datas de 08/01/2024, nas dependéncias da Etec Getulio Vargas, Rua Moreira e Costa, 243 -
Ipiranga/SP, sendo de inteira responsabilidade do candidato maior ou do seu representante legal, se
menor, o seu acompanhamento, ndo sendo aceita qualquer alegac3o de desconhecimento.

Os casos omissos neste Edital serdo resolvidos pela Comissdo Responsével pelo Processo Especial de
Selecdo de Alunos para o preenchimento de vagas remanescentes da segunda série do Ensino
Médio Integrado ao Ensino Técnico, ouvido o Diretor da ETEC.

Cristiano Réreira da Silva
RG. 22/668.379-5
Diretor dé Escola Técnica
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R Ceniro : :
| Paula Souza Secretaria de Desenvalvimento
Econdmico, Ciénda, Tecnologia g Inovaclo

Proposta Curricular do Ensino Técnico em Nutricio e
Dietética Integrado ao Médio
Para os candidatos ao 2° ano do Ensino Técnico em Nutri¢do e Dietética Integrado ao Médio de
Nutrigdo e dietética, o conteudo abordara as disciplinas de Lingua Portuguesa e Literatura,
Matematica, Boas Praticas em Unidades Produtoras de Refeicio, Diagnéstico da
Alimenta¢io Humana, Administracio e Seguran¢a em Servicos de Alimentacio. Técnica
Dietética 1 conforme a relagéo a seguir:

Lingua Portuguesa e Literatura Matematica
Gramatica /Literatura - Fungdes
e Introdugéo ao estudo da gramética - Fung@o afim e fungdo modular
e Oralidade e escrita - Func¢8o Quadratica
e Fonema e letra - Fung@o exponencial
e Tonicidade e acentuacdo grafica - Fungéo logaritmica e logaritmo

- Sequéncias: Progressdo aritmética (PA)

e Ortografia e uso do hifen < s
e Progressdo geométrica (PG)

e Estrutura das palavras

e Processo de formagdo das palavras

¢ Substantivo — Classificacgdo, flex&o e
emprego no texto

e Géneros literarios; Introdugéo aos
estudos da literatura — Historia da arte
e Trovadorismo , Humanismo,
Classicismo e Quinhentismo no Brasil(
Primeiras manifestacdes literarias)

¢ Barroco — Portugal e Brasil

e Arcadismo— Portugal e Brasil

Redacéio/ Interpretacéao

e Ler e escrever

e Linguagem e comunicacdo

¢ Niveis de linguagem

e Tipos e géneros textuais

¢ O texto narrativo — personagem, espago
e tempo.

e O texto narrativo — o foco narrativo

¢ O texto narrativo — os tipos de discurso
e Aspectos gramaticais — Tempo verbal
na narrativa

e Conto /Cronica

¢ O que ¢ discurso?

e Interpretagdo e competéncia leitora

¢ Fungdes da linguagem

¢ Denotagdo e conotagdo e Textos
literarios e néo literarios
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Boas Praticas em Unidades Produtoras de
Refeicio

Diagnéstico da Alimentacio Humana

I. Conceitos basicos de higiene, limpeza e
desinfecgéo

2. Microbiologia aplicada a alimentacfio e
nutricdo: e tipos de micro-organismos; e
fontes alimentares de contaminacfo; e micro-
organismos patogénicos.

3. Fatores que interferem no metabolismo dos
microorganismos

4. Saneamento: e abastecimento de 4gua,
limpeza da caixa d’ 4gua, destino dos residuos,
controle de insetos e roedores

5. Legislagdo de controle sanitdrio para
alimentos: e 6rgdos reguladores e legislagdo

6. Defini¢do, objetivos e legislagio de
biosseguranga

7. Doengas de Origem Alimentar: ¢ DTAs e
IntoxicagOes naturais: o vias de transmissdo
dos micro-organismos ao alimento; o agentes
de dtas (fonte, contaminacfio, alimentos,
quadro clinico, caracteristicas); o toxinose,
infecgéo, toxinfeccdo, intoxicagdo quimica.

8. M¢étodos Preventivos de DTAs segundo
normas  preconizadas pela OMS: o
Temperatura: o refrigeragdo, manipulagio,
cocgdo e distribuicdo; e Tempo: o
armazenamento, manipula¢do no pré- preparo
e preparo, distribuigdo); e Técnicas corretas
para higiene pessoal, ambiental, equipamentos
e utensilios; e Técnicas de manuseio e de
higienizacdo de termémetros; e Técnicas de
coleta de amostras

9. Elaboragdo do Manual de Boas Praticas em
Unidades de Alimentagdo: e controle de
matéria-prima e normas e critérios para
recebimento e armazenamento de produtos,
pré-preparo, preparo e distribui¢do; e aferi¢io
e registro de temperaturas; e procedimentos
operacionais padronizados (POPs)

10. Técnicas de controle da higienizagdo: e
luminescéncia e contagem de particulas e
técnicas de esfregaco e cultivo: o Swab de
superficies, coleta de amostras e analise por
plaqueamento.

1. Digestdo dos alimentos: e anatomia e
fisiologia do sistema digestério

2. Conceitos gerais em nutri¢do e dietética: o
alimento, nutriente, dietética, alimentagdo,
nutri¢do e metabolismo

3. Classificagdio dos nutrientes segundo suas
fun¢des

4. Classifica¢do dos grupos de alimentos

5. Guias Alimentares: e histérico e Pirdmide
dos alimentos - Brasileira e Internacionais

6. Defini¢do, estrutura e propriedades
quimicas, func¢des, classificagdo,
biodisponibilidade, fontes alimentares,
recomendagdes, doengas causadas  por

caréncia e excesso dos seguintes nutrientes: o
macronutrientes; e  micronutrientes: 0
vitaminas lipossoliveis, hidrossoluveis e
minerais

7. Alimentos probiéticos, prebidticos

Rua Clévis Bueno de Azevedo, 70 -

Ipiranga — S&o Paulo — SP

02466-040 — Fone: (11) 2066-2500 — Fax: (11) 2066-2519




Centro

%’JY%RNG DO ESTADO

AO PAULO

Etec

| Paula Souza

Secretaria de Desermvalvimento
Econdmico, Ciénda, Tecnolagia e Inovacis

Getdlio Vargas
S50 Feulo

Administra¢io e Seguranca em Servicos de
Alimentacao

Técnica Dietética 1

1. Evolug@o dos sistemas de administragdo: e
do Taylorismo aos Sistemas administrativos
para Qualidade Total

2. Fungdes da Administragéo: e planejar e
organizar

3. UANSs: e definico, objetivos e finalidades
4. Instrumentos Administrativos usados na
UAN: e organograma bésico e fluxograma

5. Sistemas de Qualidade Total para Servigo
de Alimentacdo: e piramide da qualidade, 5S,
Familia ISSO e outros sistemas especificos
para area

6. Analise de fluxos em cozinhas domésticas
com identificacdo de pontos criticos

7. Satude e Seguranca no Trabalho (SST): e
principios gerais, normas regulamentadoras e
fatores de risco

8. Cddigos e simbolos especificos de SST

9. Comisséo Interna de Seguranga do
Trabalho (CIPA): e regulagéo e atividades
10. Causas dos acidentes de trabalho em
UANSs

11. Ergonomia no trabalho

12. Formas de prevencédo de acidentes do
trabalho

13. EPI - tipo, uso, legislagéo pertinente

14. Rotinas de exames clinicos e laboratoriais
para controle de saide do pessoal operacional
da UAN

15. Primeiros socorros

Rua Clévis Bueno de Azevedo, 70 —

1. Defini¢8o e objetivos da técnica dietética

2. Preceitos basicos da higiene pessoal,
alimentar, de utensilios e ambiental

3. Pesos e Medidas: e conceitos e técnicas

4. Conceito ¢ emprego dos indices para
alimentos pereciveis e ndo pereciveis: ¢ Indice
de Parte Comestivel (IPC), Indice de Coc¢fio
(ICc) e Quantidade Adquirida (QA), Per capita
e Por¢do

5. Modelo de Ficha Técnica: e nome da
preparacgdo, ingredientes, modo de preparo,
medidas caseiras, peso bruto, peso liquido,
fator de correcdo, calculo nutricional,
equipamentos e utensilios necessarios, porgéo,
rendimento

6. Termos técnicos culinarios para cortes e
preparacdes

7. Conceitos basicos sobre Métodos de cocgéo
e suas interferéncias sobre as caracteristicas
dos alimentos

8. Elaboragdo de cardapio:
estruturas

9. Estudo das Hortaligas e Frutas: e defini¢éo
e estrutura; e classificagdo comercial; e safra;
e caracteristicas sensoriais; e técnicas de

e conceitos €

selecdo; e técnicas e controles no
armazenamento, pré- preparo, preparo e
distribui¢do

10. Estudo dos Cereais: e definicdo e
estrutura; e classificagdo comercial; e
caracteristicas sensoriais; e técnicas de
selegdo; e técnicas e controles no
armazenamento, pré- preparo, preparo ¢
distribuicéo

11. Estudo das Leguminosas: e defini¢do e
estrutura; e classificagdo comercial, e

caracteristicas sensoriais; e técnicas de
selecdo; e técnicas e controles no
armazenamento, pré- preparo, preparo e
distribuigéo

12. Estudo dos Condimentos: e defini¢éo e
estrutura; e classificagdo comercial; e
caracteristicas sensoriais; e técnicas de
selecdo; e técnicas e controles no
armazenamento, pré- preparo, preparo e
distribuigéo
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13. Estudo dos Leites e Derivados: e
defini¢do; e classificagdo comercial; e
caracteristicas sensoriais; e técnicas de
selecdo; e técnicas e controles no
armazenamento, pré- preparo, preparo e
distribuigéo /\ /)

Séo Paulo, 04/12/2024
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